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ZABEZPECENI PROTI PADU Z VYSKY A DO HLOUBKY

Technicka zprava
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ZAVER

A. SEZNAM PRILOH

Pfiloha €. 1 Vykresy navrhu zabezpe€ovaciho systému pro jednotlivé stfechy, pop. jiné konstrukce

Pfiloha €. 2 Detail kotviciho bodu

Pozndmka:

Vykres v pfiloze €. 1 odpovida projektové dokumentaci pro Ucely ohlaseni stavby nebo pro vydani stavebniho povoleni, pfed
vlastni realizaci bude zpracovana projektova dokumentace pro provadéni stavby (tzv. dilenska dokumentace), ve které budou
mimo jiné uvedena pofadova cisla jednotlivych kotvicich bodd, a po vlastni realizaci systému bude zpracovana dokumentace
skutecného provedeni stavby, ktera bude soucasti revizni dokumentace.

B. PODKLADY

Vykresy v elektronické podobé - ptidorys stiechy a pohledy ve formatu DWG a PDF
CSN EN 795 Ochrana proti padiim z vysky - Kotvici zafizeni - Pozadavky a zkouseni
CSN 73 1901-1 Navrhovani stfech - &ast 1. Zakladni ustanoveni

CSN P 73 0606 Hydroizolace staveb - Povlakové hydroizolace - Zakladni ustanoveni
CSN EN 363 Prostedky ochrany osob proti padu - Systémy ochrany osob proti padu

Nafizeni vlady 362/2005 Sh. o blizsich poZadavcich na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s
nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky

Zakon €. 309/2006 Sb. o zajiSténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdgjsich
predpisi

U predpisti a norem plati posledni znéni véetné novelizaci a zmén vydanych k datu projektu.

C. VSEOBECNE

Na zakladé zakona ¢. 309/2006 Sh., ve znéni pozdéjsich predpist, a souvisejicich legislativnich dokumenti, zejména pak
nafizeni viady 362/2005 Sb., je nutné u stavebnich konstrukci, kde hrozi pad z vySky nebo do hloubky vétsi nez 1500 mm, vytvorit
takova opatfeni, ktera by umoznila provadét jejich bezpecnou Gdrzbu a kontrolu (vé. pripadnych dalSich zafizeni na nich
umisténych).

Ochrana proti padu se zajistuje prednostné pomoci prostiedku kolektivni ochrany, kterymi jsou zejména technické konstrukce,
napfiklad ochranna zabradli a ohrazeni, poklopy, zachytna leSeni, ohrazeni nebo sité a do¢asné stavebni konstrukce, napfiklad
leSeni nebo pracovni ploSiny.
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Prostfedky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu, se pouZiji v pfipadé, kdy povaha
prace vylucuje pouziti prostiedki kolektivni ochrany nebo neni-li pouZiti prostfedki kolektivni ochrany s chledem na povahu,
predpokladany rozsah a dobu trvani prace a pocet dotéenych zaméstnanci Gcelné nebo s ohledem na bezpeénost zaméstnance
dostatecné.

Jako ochrana proti padim z vy$ek pro predmétnou stavbu, kde se predpoklada casty pohyb Gdrzby, a to zejména bez ohledu
na povétrnostni podminky, se navrhuji zachytné systémy s trvale osazenymi nerezovymi lany. Kompromisnim feSenim, které je
¢asto vyuzivano, miize byt pouZiti tzv. ,montazniho lana”, které se mezi jednotlivé kotvici body napne pouze v pfipadé prace na
stieSe. Toto FeSeni vyuzivajici dle terminologie zminéné normy ,poddajné kotvici vedeni z textilniho lana” umoZni také plynuly
pohyb podél okraje stfechy, vzdy ale jen v rozsahu nékolika malo poli, kde se pracovnici zrovna vyskytuiji, a v pfipadé prace u
ostatnich okrajli stiechy je nutné montazni lano vzdy premistit a upevnit na jiné vhodné misto.

K obéma vyse uvedenym kotvicim systémim je pak mozné v ramci zabezpeceni ochrany proti padu z vysky nebo pro pfipad
zachyceni mozného padu z vysky nebo propadnuti do hloubky pfipojit osobni ochranné pracovni prostfedky (dale jen 00PP).

D. TECHNICKE RESENi

Predmétné stresni konstrukce (popf. ostatni stavebni konstrukce) nejsou koncipovany jako pochiizi (nejsou urceny pro bézny
pohyb osob), proto v daném pfipadé neni technicky vhodné ani ekonomickeé pro zajisténi vech volnych okrajti vyuZit trvalou
kolektivni ochranu proti padu z vysky a do hloubky pfi uZivani stavby. Z tohoto dlivodu bylo zvoleno feseni kotvicich bodi
umoZnuijicich bezpecné pripevnéni 00PP pfi praci v nebezpecném prostoru u volného okraje v dobé uzivani stavby.

Timto feSenim neni dotcena povinnost chranit pracovniky proti padu osob z vysky a do hloubky v prlibéhu realizace stavby
primarné kolektivnimi prostiedky ochrany proti padu osob z vysky a do hloubky (napf. vhodnym prekrytim otvord ve stiese,
zfizenim provizorniho zabradli s dostatecnou Gnosnosti, leSeni atp.), jak ukladaji platné predpisy pro bezpeénost a ochranu zdravi
pfi praci (dale jen BOZP).

NAVRZENE RESENI

S ohledem na typ podkladu a skladbu stiesni konstrukce byly navrzeny nasledujici typy vyrobki a kemponent:

kotveni pomoci sevreni stresni konstrukce

e Nerezovy kotvici bod pro riizné typy podkladu. Kotvici bod méa zakladnu 200x200 mm a kontradesku 100x100 mm.
Sloupek je ztuzeny o priméru 42 mm. Instalace probiha sevienim jedné nebo vice dostateéné inosnych vrstev.

o  Kotvici body vhodné jako mezilehlé body v systémech s permanentnim nerezovym lanem, jako samostatné kotvici
body a body v systémech s do¢asnym textilnim lanem (tzv. ,montaznim” lanem).

o  Kotvici body vhodné i jako koncové, rohové a zlomové body v systémech s permanentnim nerezovym lanem.

kotveni do dievéné konstrukce

e Nerezovy kotvici bod pro tenké devéné konstrukce. Kotvici bod ma zakladnu 200x200 mm a sloupek priiméru 16 mm.
Instalace probiha pomoci 16-ti nerezovych samoreznych Sroubi pfipevnénych do dievéného bednéni/0SB desky.
Urceno pro bednéni min. tloustky 24 mm a 0SB desky min. tloustky 18 mm.

e Kotvici body vhodné jako mezilehlé body v systémech s permanentnim nerezovym lanem, jako samostatné kotvici
body a body v systémech s do¢asnym textilnim lanem (tzv. ,montaznim” lanem).

e  Nerezovy kotvici bod pro tenké dievéné konstrukce. Kotvici bod mé zakladnu 200x200 mm a sloupek priméru 16 mm.
Instalace probiha pomoci 16-ti nerezovych samoreznych Sroubi pripevnénych do dievéného bednéni/0SB desky.
Uréeno pro bednéni min. tloustky 24 mm a 0SB desky min. tloustky 18 mm. Kotvici bod doplnén o ztuzujici trubku
vnéjsiho priméru 42 mm.
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o  Kotvici body vhodné i jako koncové, rohové a zlomoveé body v systémech s permanentnim nerezovym lanem.

Minimalni pozadavky na kotvici zafizeni:

o Musibyt certifikovany podle CSN EN 795:2013 a CEN/TS 16415:2013 (pro 3 osoby),

e Musi byt vyrobeny kompletné z nerezu (véetné zakladnové desky - material 1.4301),
OBECNE:

Mezi kotvici body, kde neni navrzeno permanentni nerezové lano, bude pfed provadénim praci v nebezpecném prostoru
napnuto montazni lano.

Vyska kotvicich bodd nad drovni finalni exteriérové vrstvy stiesni konstrukce (popf. jiné stavebni konstrukce) se zpravidla
navrhuje cca 200 mm, hydroizolacni vodonepropustna vrstva musi byt vyvedena min. 150 mm nad povrch stiechy.

E. UCEL ZACHYTNEHO SYSTEMU

- Pohyb osob u nebezpecnych okraji stiechy v nutnych piipadech (piedevsim po realizaci stavby)
- Odstranovani snéhu

- Kontrola stavu stiechy a provadéni adrzby stiechy a prvki umisténych na stiese

- Revizni ¢innost prvki a zafizeni instalovanych na stiese

F. MONTAZ ZABEZPECOVACIHO SYSTEMU PROTI PADU Z VYSKY A DO HLOUBKY

Montaz mohou provadét pouze spolecnosti a fyzické osoby proskolené bud vyrobcem, nebo jim povéfenou a zplnomocnénou
osobou. Montaz vsech bodd musi byt zdokumentovana zplsobem dokladujicim vhodné ukotveni. Firma provadgjici montaz musi
dodrzovat striktné navody k montazi zpracované vyrobcem nebo dodavatelem systému a musi tuto skuteénost potvrdit
v protokolu o montazi.

Jelikoz kotvici body ve vétsingé pipadl prostupuiji skrz hlavni hydroizolacni vrstvu, je nutné provést opatfeni pro zajisténi
vodonepropustnosti téchto prostupd. Vodonepropustnost bude zajisténa navléknutim specialni kruhové tvarovky z materialu
kompatibilniho s pouzitym materialem stfesni krytiny a o priméru otvoru dle priméru pouZitych kotvicich bodd na jednotlivé
prostupujici kotvici body. Tato tvarovka bude vodonepropustné svafena s hydroizolacni vrstvou v souladu s technologii svafovani
pouZité hydroizolacni vrstvy.

G. UZiVANi ZABEZPECOVACIHO SYSTEMU

Prvni pouZiti zabezpecovaciho sytému proti padu z vySky a do hloubky je mozné teprve po fadné provedené revizi a po pfedani
zabezpecovaciho systému do uzivani opravnénou osobou.

UZivani zabezpecovaciho systému je umoznéno jen proskolenym a vhodné vybavenym pracovnikim, ktefi jsou pouceni a fadné
seznameni s ndvodem na pouZivani navrzeného zabezpecovaciho systému proti padu z vySky a do hloubky.

Nikdy by nemél Zadny pracovnik pracovat ve vySkach sam. Prace ve vy$kach je umoznéna jen za vhodnych povétrnostnich
podminek. Pro praci ve vySkach by mél byt zpracovan plan pro pfipad zachyceni padu, podle kterého by se mélo postupovat
v pfipadé zachyceni padu. Pro ten Gcel je mozné vyuZit také zachranné slozky, je vSak nutné mit ovéfen dojezdovy €as
zachrannych sloZek.

Pro pripojeni 00PP ke kotevnim bodlim plati nasledujici pravidla:

e Spojovaci lano (t]. lano, ke kterému je pfipojeny postroj pracovnika) je nutné vzdy zkratit na minimalni moznou délku
vzhledem k provadéné pracovni Cinnosti, maximalné vSak na takovou délku, aby nemohlo dojit k volnému padu
delSimu nez 1,5 m.

e Konkrétni maximalni délky spojovacich prostiedki jsou uvedeny v dokumentaci skute¢ného provedeni a v navodu na
uzivani
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e Nalanovém Gseku (podél lana) mohou pracovat souc¢asné maximalné 4 osoby, z toho vzdy maximalné dva v jednom
poli (tj. délka lana mezi dvéma kotvicimi body)

o Najednotlivém kotvicim bodu mohou byt pfipevnény maximainé 3 osoby

o  Pfipeviiovani 00PP k systému ochrany proti padu musi byt provadéno vzdy ze strany, kde nehrozi pad z vysky, tzn.
mimo nebezpecny okraj v Sifce 1,5 m od hrany padu

PFi nepfiznivych povétrnostnich podminkach je zaméstnavatel povinen zajistit preruseni praci. Nepfiznivé povétrnostni
podminky, které vyrazné zvySuji nebezpeci padu nebo sklouznuti, jsou definovany nafizenim vlady ¢. 362/2005 Sh.

H. PRAVIDELNE PROHLIDKY

Systém zabezpeceni proti padu z vysky a do hloubky vyZaduje kazdorocni periodické prohlidky stanovené dle pokyn vyrobce.

I. ZAVER

ZabezpeCovaci systém proti padu z vysky a do hloubky Ize pouzivat vyhradné k Gcelu, pro ktery je navrzen a musi byt vyuzivan
zplsobem, ktery je predepsan v navodu vyrobce.

Zpracovatel projektové dokumentace neodpovida za spravnost navrhu zabezpecovaciho systému v pfipadé odchylek a zmén v
projektové dokumentaci, s nimiz nebyl zpracovatel véas a vécné seznamen, nebo v pfipadé nepfedvidatelnych skutecnosti
nastalych pfi samotné realizaci.

Technicka zprava byla zpracovana na zakladé aktualnich technickych specifikaci vyrobce navrzenych prvki a dostupnych
informaci ve fazi projektu v dobg jeho zaslani. V pfipadé, ze dojde ke zménam, nemusi byt jiz zprava pro dany projekt aktualni.

V Ostrovacicich dne 8.11.2022 Vlastimil Bayer
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