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Specifikace hernich a venkovnich fitness prvku

Pfedmétem vetejné zakazky je dodavka a instalace jednoho herniho prvku a instalace tii typl
venkovnich fitness prvkd, dle pozadavku zadavatele.

Pozemek p. ¢ 5858 vk. . Ceska Lipa je soudasti Parku déti v ul. 28. fijna. Plocha pro umisténi
herniho prvku a fitness prvkil je cca 50 m” (viz situace, ktera je soudasti piilohy &. 4.2 vyzvy k podani
nabidky). V rdmci montaze herniho prvku budou dodany veskeré kotvici prvky nutné k osazeni
a uchyceni herniho prvku, souc¢asti dodavky bude realizace dopadové plochy. Fitness prvky budou
rozmistény na travni plochu kolem lezeci stény a stavajici lanové pyramidy.

Vsechny herni a fitness prvky musi odpovidat normam CSN EN 1176 a 1177.

a) Specifikace hernich prvkii:

1. Lezeci sténa — 1ks

- material: kov, plast

- min. rozméry: délka 3,6 m, Sitka 1 m, vyska 2,8 m
- dopadova plocha: kacirek

b) Specifikace venkovnich fitness prvkii

1. Slapadlo — lyZe (pro dvé osoby nebo 2 kusy samostatné stojici)
- celokovova konstrukce
- pouziti ve stoje
- vrchni madla pro uchopeni obéma rukama
- Slapaky ve spodni ¢asti
- pouziti k procvic¢eni hornich a dolnich koncetin

2. Procvicovani pasu (pro tfi osoby) — 1ks
- kovova konstrukce s plastovymi lavicemi
- 3 x spodni oto¢ny disk
- 3 x vrchni madla pro uchopeni obéma rukama
- pro tfi stojici osoby
- pouziti k procvi€ovani a uvolnéni svalll pasu a zad a k posileni mrStnosti a ohebnosti
bederni oblasti.

3. Posilovani rukou - horni (pro dvé osoby nebo 2 kusy samostatné stojici)
- kovové konstrukce
- pro dv¢ osoby proti sob¢
- 1o pouziti vsedé
- 2 x vrchni madla pro uchopeni obéma rukama
- 2 xsedadlo
- pouziti k procvic¢eni pohyblivosti zadni oblasti trupu a svali ramenich, krénich a prsnich

Nabidka bude mimo jiné obsahovat:

- graficky ndvrh na rozmisténi prvkl — vizualizace
- technické listy jednotlivych prvka

- atesty, certifikaty, prohlaSeni o shodé
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