
 průměr trubky hrazdy 38mm - úchytové prvky: 

nerezový materiál;                                                                                 

sloupky  jakl 100/100/3mm, povrchová úprava: žárové 

zinkování s práškovým lakem
Vhodná pro nácvik a předvádění nových triků a cviků -              základ 

pro cvičení s vlastní vahou a kalisteniku, určené pro shyby a muscle 

ups bez dotyku se zemí

Jednoduchá kombinace rovných hrazd - výškově                             

rozdělené do tří úrovní

Slouží jako základ pro cvičení s vlastní vahou, pro balanční cvičení, 

různé kliky, nacvičování nových cviků a apod..

Stupňovaná lavice "L" se dvěma stupni a velkou deskou

Mini bradla

Bradla v nízké výšce umožňují trénink stojek, planche a dalších cviků 

- cviky na tricepsové svaly

Bar Ballz

Speciální doplněk na trénink rovnováhy bez možnosti klasického 

úchopu

Hrazda

Standartní výška 900mm

ve výšce 300mm nad zemí, dlouhé 660mm;                                        

průměr trubky bradel 38mm - úchytové prvky: nerezový 

materiál

různé výšky dle nákresu;                                                                        

průměr trubky hrazdy 38mm - úchytové prvky: nerezový 

materiál;                                                                                 

sloupky  jakl 100/100/3mm, povrchová úprava: žárové 

zinkování s práškovým lakem

výška lavice cca 500mm - velká deska;                               

deska lavice zajišťující dlouhou životnost;                 

sloupky  jakl 100/100/3mm, povrchová úprava: žárové 

zinkování s práškovým lakem
Lavice slouží pro trénink nohou a břicha



Vodorovné žebřiny + postranní hrazda

3 000mm/1 500mm vodorovné žebřiny jsou tvořeny 9ti 

rovnoběžnými a 4mi na ně kolmými hrazdami                          

pro široké využití;                                                                                              

průměr trubek vnějších 38mm a vnitřních 34mm: 

nerezový materiál;                                                                       

sloupky  jakl 100/100/3mm, povrchová úprava: žárové 

zinkování s práškovým lakem

Tyto vodorovné žebřiny tvořené soustavou hrazd slouží nejen pro 

ručkování, ale i pro cviky s různou šíří úchopu


